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سلام و تحیت فراوان بر زمینه سازان ظهور امام مهدی علیه السلام. ضمن مسئلت از پروردگار 
مهربان برای یاری و بخشیدن توان مضاعف به شما برادران عزیز، سؤالی دارم که اگر پاسخ دهید 

سپاسگزار می شوم:

مسئله ی طهارت در افرادی که دچار بی اختیاری ادرار هستند، به خصوص در افراد مسن چگونه 
است؟ اگر بخواهند خود را دائماً بشویند و لباس عوض کنند، واقعاً به سختی می افتند که مصداق 

عسر و حرج است؛ وگرنه طهارتشان دچار مشکل است.

تطهیر بدن و لباس از نجاست دائماً واجب نیست، بل تنها برای نماز واجب است که پنج وقت از 
شبانه روز است و می توان آن را با جمع میان ظهر و عصر و مغرب و عشاء، در سه وقت به جای آورد1. 
بنابراین، کسی که ادرار یا مدفوع او غیر ارادی است، اگر می تواند بدون عسر و حرج، نماز خود 
را هر چند در آخر وقت و با اکتفا به واجبات آن یا حتّی بستن آلت، در حال طهارت به جای آورد، 
واجب است که این کار را انجام دهد، ولی اگر نمی تواند، هرگاه خروج ادرار یا مدفوع او در نماز 
متعدّد نیست، به نحوی که می تواند بدون عسر و حرج، بعد از هر بار خروج ادرار یا مدفوع، وضو 
بگیرد یا دست کم تیمّم کند و سپس نماز خود را ادامه دهد، واجب است که این کار را انجام دهد، 
ولی اگر نمی تواند، جایز است که نماز خود را به رغم خروج ادرار یا مدفوع به جای آورد؛ به این 
ترتیب که پیش از نماز، بدن خود را تطهیر کند و لباس پاکی بپوشد و پوشک یا حوله ای را بر روی 

1 . بنگرید به: پرسش و پاسخ 1۸۲.
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مخرج قرار دهد تا ادرار و مدفوع، بدن و لباسش را نیالاید و سپس وضو بگیرد و نماز را به جای آورد 
و این قول مروی از اهل بیت است1؛ چنانکه یکی از یارانمان ما را خبر داد، گفت:

جُلِ یَقْطُرُ مِنْهُ الْبَوْلُ وَلَا یَسْتَطِیعُ حَبْسَهُ، فَقَالَ: إِنْ یَجِدْ فَتْرَةً لَا  لْتُ الْمَنْصُورَ عَنِ الرَّ
َ
»سَأ

اطًا فَیَشْدُدْ عَلَی قَضِیبِهِ  وْ مَطَّ
َ
خِذْ خَیْطًا أ  فِیهَا وَیُصَلِّ وَإِنْ لَا یَجِدْ یَتَّ

ْ
أ یَقْطُرُ فِیهَا الْبَوْلُ یَتَوَضَّ

يَ، قُلْتُ: إِنَّ ذَلِكَ یُؤْذِیهِ وَیَشُقُّ عَلَیْهِ، قَالَ: یَجْعَلُ   وَیُصَلِّ
َ
أ ی یَتَوَضَّ لِئَلاَّ یَقْطُرَ مِنْهُ الْبَوْلُ حَتَّ

وْ 
َ
أ اظَةً  نْ یَجْعَلَ حَفَّ

َ
أ یَکْفِیهِ  إِذًا  یُؤْذِیهِ حَبْسُ الْبَوْلِ، قَالَ:  مَا  إِنَّ مَنْدِیلًا فَیَشُدُّ عَلَیْهِ، قُلْتُ: 

وْلَی بِالْعُذْرِ«۲؛ »از منصور درباره ی مردی پرسیدم که از او ادرار 
َ
هَ أ فُوطَةً لِکُلِّ صَلَاةٍ فَإِنَّ اللَّ

می چکد و نمی تواند آن را نگاه دارد، پس فرمود: اگر )در وقت نماز( زمانی را می یابد 
که در آن ادرار نمی چکد، پس در آن وضو می گیرد و نماز می گزارد و اگر نمی یابد، پس 
بندی یا کشی را می گیرد و بر آلت خود می بندد که ادرار از آن نچکد تا وضو بگیرد و نماز 
گزارد، گفتم: این کار او را می آزارد و سخت می آید، فرمود: دستمالی )بر روی آلت( قرار 
را می آزارد،  او  ادرار  نگاه داشتن  آن می بندد، گفتم:  بر  را(  یا کش  )بند  می دهد، پس 
فرمود: در این صورت او را کافی است که برای هر نماز پوشک یا حوله ای )بر روی آلت( 

قرار دهد؛ چراکه خداوند به )قبول( عذر سزاوارتر است«.

این از آن روست که خداوند کسی را جز به اندازه ی توانش تکلیف نکرده؛ چنانکه فرموده است: 
هُ نَفْسًا إِلاَّ وُسْعَهَا 3ۚ؛ »خداوند کسی را جز به اندازه ی توانش تکلیف نمی کند« و برای  فُ اللَّ لَا یُکَلِّ
بِکُمُ  یُرِیدُ  بِکُمُ الْیُسْرَ وَلَا  هُ  مسلمانان سختی و تنگنایی نخواسته؛ چنانکه فرموده است: یُرِیدُ اللَّ
الْعُسْر4َ؛ »خداوند برای شما آسانی می خواهد و برای شما سختی نمی خواهد« و فرموده است: 
کُمْ تَشْکُرُون5َ؛  رَکُمْ وَلِیُتِمَّ نِعْمَتَهُ عَلَیْکُمْ لَعَلَّ هُ لِیَجْعَلَ عَلَیْکُمْ مِنْ حَرَجٍ وَلَکِنْ یُرِیدُ لِیُطَهِّ مَا یُرِیدُ اللَّ
»خداوند نمی خواهد که بر شما تنگنایی قرار دهد، ولی می خواهد که شما را پاکیزه کند و نعمتش 
را بر شما کامل گرداند، باشد که شما سپاس گزارید«؛ خصوصاً با توجّه به اینکه عدم بطلان وضو با 
خروج غیر ارادی و غیر عادی ادرار یا مدفوع یا باد شکم بعید نیست؛ زیرا متبادر از سخن خداوند 
حَدٌ مِنْکُمْ مِنَ الْغَائِط6ِ؛ »یا یکی از شما از قضاء حاجت 

َ
أ وْ جَاءَ 

َ
در آیه ی وضو که می فرماید: أ

آمد«، بطلان وضو با خروج ارادی یا عادی این سه است، بل حق آن است که خروج غیر ارادی 
و غیر عادی این سه، هرگاه در همه ی وقت نماز تداوم داشته باشد، حدث محسوب نمی شود؛ 

1 . بنگرید به: الکافي للکلیني، ج3، ص۲۰؛ من لا یحضره الفقیه لابن بابویه، ج1، ص64؛ تهذیب الأحکام للطوسي، ج1، ص351 
و ج3، ص3۰6.
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زیرا حدث در کسی تحقّق می یابد که طهارت در او تحقّق می یابد و طهارت در چنین کسی تحقّق 
نمی یابد و این مقتضای عدم و ملکه است. بنابراین، وضوی کسی که بی اختیار و بی وقفه از او ادرار 
یا مدفوع یا باد شکم خارج می شود، تا هنگامی که عمداً مرتکب حدثی نشده، باقی است؛ چنانکه 

یکی از یارانمان ما را خبر داد، گفت:

وْ رِیحُهُ، فَقَالَ: لَا حَدَثَ لِمَنْ 
َ
وْ غَائِطُهُ أ

َ
فُ بَوْلُهُ أ نْ بِهِ مَرَضٌ لَا یَتَوَقَّ لْتُ الْمَنْصُورَ عَمَّ

َ
»سَأ

دَ«1؛ »از منصور درباره ی کسی پرسیدم که دچار بیماری است  یَتَعَمَّ ی  لَهُ حَتَّ لَا طَهَارَةَ 
و ادرار یا مدفوع یا باد شکم او متوقّف نمی شود، پس فرمود: کسی که طهارتی ندارد، 

حدثی ندارد، تا آن گاه که تعمّد کند«.

تُمْ 
ْ
خْطَأ

َ
أ فِیمَا  جُنَاحٌ  عَلَیْکُمْ  وَلَیْسَ  به عموم سخن خداوند که فرموده است:  توجّه  با  خصوصاً 

هُ غَفُورًا رَحِیمًا۲؛ »و بر شما در کاری که به خطا انجام دادید  دَتْ قُلُوبُکُمْ ۚ وَکَانَ اللَّ بِهِ وَلَکِنْ مَا تَعَمَّ
مهربان  آمرزنده ای  خداوند  و  است  داشته  تعمّد  دل هاتان  که  است  کاری  در  بل  نیست،  گناهی 
نَا وَلَا تَحْمِلْ عَلَیْنَا إِصْرًا کَمَا حَمَلْتَهُ  ۚ رَبَّ نَا 

ْ
خْطَأ

َ
وْ أ

َ
نَا لَا تُؤَاخِذْنَا إِنْ نَسِینَا أ است« و فرموده است: رَبَّ

لْنَا مَا لَا طَاقَةَ لَنَا بِهِ 3ۖ؛ »پروردگارا! ما را مؤاخذه نکن اگر فراموش  نَا وَلَا تُحَمِّ ذِینَ مِنْ قَبْلِنَاۚ  رَبَّ عَلَی الَّ
کردیم یا خطا کردیم، پروردگارا! و بر ما تکلیفی سنگین نگذار چنانکه بر کسانی که پیش از ما بودند 

گذاشتی، پروردگارا! و ما را به چیزی که طاقتش را نداریم تکلیف نکن«.

1 . گفتار 154، فقره ی ۲
۲ . الأحزاب/ 5

3 . البقرة/ ۲۸6
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