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ارسال  برایمان  را  خراسانی  هاشمی  منصور  علامه  فتاوای  بر  بنا  خواندن  نماز  طرز  می شود  آیا 
انواع و اقسام فتاوای مسایل را بنویسید، بلکه مثلًا بگویید: اول  اینکه مثل رساله  نه  البته  کنید. 
نیت بعد تکبیر بعد حمد بعد اینکه سوره می خوانیم که مثلًا واجب است یا مستحب الی آخر سلام. 

ممنون اگر زحمتش را متقبل شوید.

نماز در کتاب خداوند عبارت از تکبیر، قرائت، رکوع و سجود با تسبیح پروردگار و صلوات و سلام بر 
پیامبر، بدون جهر و اخفات بسیار، در اوقاتی معیّن و در حال طهارت، خشوع و روی داشتن به قبله 
ر1ْ؛ »و پروردگارت را  كَ فَکَبِّ و با اخلاص برای خداوند است؛ چنانکه برای تکبیر فرموده است: وَرَبَّ
رْهُ تَکْبِیرًا2؛ »و او را به تکبیر بزرگ شمار« و برای قرائت فرموده  تکبیر گوی« و فرموده است: وَکَبِّ
رَ مِنَ الْقُرْآنِ 3ۚ؛ »دانست که شما آن را احصا  نْ لَنْ تُحْصُوهُ فَتَابَ عَلَیْکُمْ ۖ فَاقْرَءُوا مَا تَیَسَّ

َ
است: عَلِمَ أ

نخواهید کرد، پس از شما درگذشت، پس هر چه از قرآن که میسّر شد را قرائت کنید« و آن را در 
ه4ِ؛ »از اهل کتاب  ةٌ قَائِمَةٌ یَتْلُونَ آیَاتِ اللَّ مَّ

ُ
هْلِ الْکِتَابِ أ

َ
حال قیام پسندیده و فرموده است: مِنْ أ

هَا  یُّ
َ
أ یَا  فرموده است:  و سجود  رکوع  برای  و  تلاوت می کنند«  را  آیات خداوند  گروهی ایستاده 

کُمْ تُفْلِحُونَ ۩5؛ »ای کسانی که ایمان  کُمْ وَافْعَلُوا الْخَیْرَ لَعَلَّ ذِینَ آمَنُوا ارْکَعُوا وَاسْجُدُوا وَاعْبُدُوا رَبَّ الَّ
آوردید! رکوع و سجود کنید و پروردگارتان را بپرستید و کار نیک انجام دهید باشد که رستگار شوید« 

1 . المدّثّر/ 3
2 . الإسراء/ 111
3 . المزّمّل/ 2۰

4 . آل عمران/ 113
5 . الحجّ/ ۷۷

بسم الله الرحمن الرحیم
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كَ الْعَظِیم1ِ؛ »پس به اسم  حْ بِاسْمِ رَبِّ و برای تسبیح پروردگار با اسم »عظیم« فرموده است: فَسَبِّ
حِ اسْمَ  عظیم پروردگارت تسبیح بگوی« و برای تسبیح پروردگار با اسم »أعلی« فرموده است: سَبِّ
او در سجود  به ستایش  تسبیح  برای  و  بگوی«  تسبیح  را  پروردگارت  اعلای  »اسم  عْلَی2؛ 

َ
الْ كَ  رَبِّ

اجِدِین3َ؛ »پس به ستایش پروردگارت تسبیح بگوی  كَ وَکُنْ مِنَ السَّ حْ بِحَمْدِ رَبِّ فرموده است: فَسَبِّ
ونَ  هَ وَمَلَائِکَتَهُ یُصَلُّ و از سجده کنندگان باش« و برای صلوات و سلام بر پیامبر فرموده است: إِنَّ اللَّ
مُوا تَسْلِیمًا4؛ »هرآینه خداوند و فرشتگانش بر پیامبر  وا عَلَیْهِ وَسَلِّ ذِینَ آمَنُوا صَلُّ هَا الَّ یُّ

َ
بِيِّ ۚ یَا أ عَلَی النَّ

صلوات می فرستند، ای کسانی که ایمان آوردید! بر او صلوات بفرستید و با تسلیم سلام بدهید« و 
برای عدم جهر یا اخفات بسیار در نماز فرموده است: وَلَ تَجْهَرْ بِصَلَاتِكَ وَلَ تُخَافِتْ بِهَا وَابْتَغِ بَیْنَ 
ذَلِكَ سَبِیلًا5؛ »و نمازت را به جهر یا اخفات )بسیار( نخوان و میان آن راهی بجوی« و برای معیّن 
بر  نماز  »هرآینه  مَوْقُوتًا6؛  کِتَابًا  الْمُؤْمِنِینَ  عَلَی  کَانَتْ  لَاةَ  الصَّ إِنَّ  است:  فرموده  آن  اوقات  بودن 
مؤمنان در اوقاتی معیّن واجب است« و برای طهارت لباس و بدن از خَبَث فرموده است: وَثِیَابَكَ 
از  برای طهارت  و  آلودگی دوری جوی«  از  و  را تطهیر کن  لباست  »و  فَاهْجُر۷ْ؛  جْزَ  وَالرُّ   رْ  فَطَهِّ
یْدِیَکُمْ إِلَی الْمَرَافِقِ 

َ
لَاةِ فَاغْسِلُوا وُجُوهَکُمْ وَأ ذِینَ آمَنُوا إِذَا قُمْتُمْ إِلَی الصَّ هَا الَّ یُّ

َ
حَدَث فرموده است: یَا أ

رُوا 8ۚ؛ »ای کسانی که ایمان آوردید!  هَّ رْجُلَکُمْ إِلَی الْکَعْبَیْنِ ۚ وَإِنْ کُنْتُمْ جُنُبًا فَاطَّ
َ
وَامْسَحُوا بِرُءُوسِکُمْ وَأ

هرگاه به نماز بر می خیزید روی هاتان و دست هاتان تا آرنج ها را بشویید و بر سرهاتان و پاهاتان تا دو 
برآمدگی مسح کنید و اگر جنب بودید غسل نمایید« و برای خشوع در آن که مستلزم اجتناب از سخن 
ذِینَ هُمْ فِي صَلَاتِهِمْ خَاشِعُون9َ؛ »کسانی  گفتن با دیگران و اعمال زائد دیگر است فرموده است: الَّ
که در نمازشان خاشع هستند« و برای روی داشتن به قبله فرموده است: وَمِنْ حَیْثُ خَرَجْتَ فَوَلِّ 
وا وُجُوهَکُمْ شَطْرَه1۰ُ؛ »و از هر جا که بیرون شدی  وَجْهَكَ شَطْرَ الْمَسْجِدِ الْحَرَامِ ۚ وَحَیْثُ مَا کُنْتُمْ فَوَلُّ
روی خود را به سمت مسجد الحرام بگردان و هر جا که بودید روی هاتان را به سمت آن بگردانید« 
ین11َ؛ »پس خداوند را با  هَ مُخْلِصِینَ لَهُ الدِّ و برای اخلاص برای خداوند فرموده است: فَادْعُوا اللَّ
ین12َ؛  هَ مُخْلِصِینَ لَهُ الدِّ مِرُوا إِلَّ لِیَعْبُدُوا اللَّ

ُ
خالص کردن دین برایش بخوانید« و فرموده است: وَمَا أ

1 . الواقعة/ ۷4
2 . العلی/ 1

3 . الحجر/ 98
4 . الحزاب/ 56
5 . الإسراء/ 11۰
6 . النّساء/ 1۰3

۷ . المدّثّر/ 4 و 5
8 . المائدة/ 6

9 . المؤمنون/ 2
1۰ . البقرة/ 15۰

11 . غافر/ 14
12 . البیّنة/ 5
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امر نشدند مگر به اینکه خداوند را با خالص کردن دین برایش عبادت کنند« و پیامبر خداوند  »و 
ي«1؛ »نماز  صَلِّ

ُ
یْتُمُونِي أ

َ
وا کَمَا رَأ تعداد، ترتیب و جزئیّات هر یک را تبیین کرده و فرموده است: »صَلُّ

بگزارید بدان صورت که دیدید من نماز می گزارم« و آن -بنا بر روایات متواتر- به صورت زیر است:

1 . تکبیرة الإحرام در حال نزدیک کردن دست ها به گوش ها

2 . قرائت حمد و سوره ای دیگر پس از آن جز در رکعت سوم و چهارم که قرائت حمد در آن دو 
کافی است.

يَ الْعَظِیمِ وَبِحَمْدِهِ« در آن با طمأنینه يَ الْعَظِیمِ« یا »سُبْحَانَ رَبِّ 3 . رکوع و گفتن سه بار »سُبْحَانَ رَبِّ

نَا وَلَكَ الْحَمْدُ«  هُ لِمَنْ حَمِدَهُ رَبَّ هُ لِمَنْ حَمِدَهُ« یا »سَمِعَ اللَّ 4 . قیام بعد از رکوع و گفتن »سَمِعَ اللَّ
در آن با طمأنینه

عْلَی وَبِحَمْدِهِ« در هر یک 
َ
يَ الْ عْلَی« یا »سُبْحَانَ رَبِّ

َ
يَ الْ 5 . دو سجده و گفتن سه بار »سُبْحَانَ رَبِّ

با طمأنینه و نشستن کامل میان آن دو

6 . تشهّد و صلوات بر پیامبر و آن در نماز منصور هاشمی خراسانی حفظه الله تعالی به این صورت 
شْهَدُ 

َ
هُ وَحْدَهُ لَ شَرِیكَ لَهُ وَأ نْ لَ إِلَهَ إِلَّ اللَّ

َ
شْهَدُ أ

َ
هِ أ بَاتُ لِلَّ یِّ لَوَاتُ الطَّ اتُ الْمُبَارَکَاتُ وَالصَّ حِیَّ است: »التَّ

یْتَ عَلَی إِبْرَاهِیمَ  دٍ«، گاه با افزودن: »کَمَا صَلَّ دٍ وَآلِ مُحَمَّ هُمَّ صَلِّ عَلَی مُحَمَّ دًا عَبْدُهُ وَرَسُولُهُ اللَّ نَّ مُحَمَّ
َ
أ

عِذْنِي مِنْ 
َ
كَ حَمِیدٌ مَجِیدٌ« در تشهّد اول و استعاذه در تشهّد آخر به این صورت: »وَأ وَآلِ إِبْرَاهِیمَ إِنَّ

ارِ«. عِذْنِي مِنْ عَذَابِ الْقَبْرِ وَعَذَابِ النَّ
َ
عِذْنِي مِنْ فِتْنَةِ الْمَحْیَا وَالْمَمَاتِ وَأ

َ
الِ وَأ جَّ فِتْنَةِ الْمَسِیحِ الدَّ

۷ . تسلیم بر پیامبر، صالحان و نمازگزاران و آن در نماز منصور هاشمی خراسانی حفظه الله تعالی 
هِ  اللَّ عِبَادِ  وَعَلَی  عَلَیْنَا  لَامُ  السَّ وَبَرَکَاتُهُ  هِ  اللَّ وَرَحْمَةُ  بِيُّ  النَّ هَا  یُّ

َ
أ عَلَیْكَ  لَامُ  »السَّ این صورت است:  به 

هِ« و در حال التفات  لَامُ عَلَیْکُمْ وَرَحْمَةُ اللَّ الِحِینَ« و سپس در حال التفات به طرف راست: »السَّ الصَّ
هِ« و در نهایت  لَامُ عَلَیْکُمْ وَرَحْمَةُ اللَّ به طرف چپ در صورتی که نمازگزاری در طرف چپ باشد: »السَّ

گفتن تکبیر که نقطه ی آغاز و پایان نماز و حدّ فاصل میان اعمال آن است.

این نمازی است که همه ی مسلمانان از مذاهب مختلف آن را صحیح می دانند و تنها درباره ی 
برخی جزئیّات آن اختلاف نظر دارند؛ مانند تکتّف در حال قیام و گفتن »بسم الله الرحمن الرحیم« 
در قرائت و گفتن »آمین« و قرائت کمتر از یک سوره بعد از حمد و رفع یدین در تکبیرات و قنوت در 
رکعت دوم و نهادن پیشانی بر خاک و استراحت پیش از برخاستن و تمایل به جهر یا اخفات در اذکار 
و داخل کردن بخشی از سلام در تشهّد و گفتن تسبیحات به جای قرائت در رکعت سوم و چهارم و 

1 . مسند الشافعي، ص55؛ سنن الدارمي، ج1، ص283؛ صحیح البخاري، ج1، ص155؛ صحیح ابن خزیمة، ج1، ص295؛ السنن 
الکبری للبیهقي، ج2، ص345
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جمع میان دو نماز بدون عذر و جزئیّاتی از این دست که عموماً مبتنی بر روایات واحد و متعارض 
هستند و جنبه ی استحباب یا کراهت دارند و انجام یا ترکشان مبطل نماز نیست1. این به معنای آن 
است که نماز متعارف و معمول در میان مسلمانان از اهل سنّت و اهل تشیّع مجزی است، هر چند 
برخی اعمال آنان در آن بدون دلیل کافی و تبعاً مکروه هستند؛ مانند تکتّف در حال قیام2 و ترک »بسم 
الله الرّحمن الرّحیم« که بر خلاف بیشتر روایات رسیده و بر خلاف احتیاط است و »آمین« گفتن بعد 
از حمد با توجّه به اینکه خاستگاهی یهودی و مسیحی دارد و ورودش از پیامبر اسلام ثابت نیست و 
قرائت کمتر از یک سوره بعد از حمد که بر خلاف بیشتر روایات رسیده و بر خلاف احتیاط است و 
ترک قنوت که ترک عملی صالح و مسنون است و سجده بر غیر خاک که بر خلاف سنّت پیامبر و دورتر 
از خشوع مطلوب در نماز است3 توسّط اهل سنّت و مانند جهر در اذکار که بر خلاف ظاهر و عموم 

آیات ذکر است4 و جمع میان دو نماز بدون عذر که ترک اولی محسوب می شود5 توسّط اهل تشیّع.

همه ی  چراکه  نیست؛  نماز  صورت  دارد،  نگرانی  جای  که  چیزی  می شود  دانسته  اینجا  از 
مسلمانان کم یا بیش با صورت نماز آشنایند و در مجموع آن را »صحیح« بر پا می دارند، بل چیزی 
چنانکه  نمی شود؛  قبول  پرهیزکاران  از  جز  آن  چراکه  است؛  نماز  »قبول«  دارد،  نگرانی  جای  که 
قِین6َ؛ »خداوند تنها از پرهیزکاران قبول می کند«  هُ مِنَ الْمُتَّ لُ اللَّ مَا یَتَقَبَّ خداوند فرموده است: إِنَّ
و آنان کسانی هستند که برای خداوند در قانون گذاری و حکمرانی شریکی نمی گیرند و با امامی 
جز خلیفه ی او در زمین بیعت نمی کنند و از تقلید دیگران می پرهیزند و آنان اندکی از مسلمانانند، 
قِین۷َ؛ »هرآینه  در حالی که عاقبت تنها برای آنان است؛ چنانکه فرموده است: إِنَّ الْعَاقِبَةَ لِلْمُتَّ

عاقبت برای پرهیزکاران است«.

سؤالتی درباره ی کیفیّت نماز دارم که در پرسش و پاسخ فوق و سایر مطالب سایت به پاسخ آن ها 
واقف نشدم. لطفاً راهنمایی بفرمایید.

1 . در این باره، بنگرید به: پرسش و پاسخ 113.
2 . بنگرید به: گفتار 59 و پرسش و پاسخ ۷4.

3 . بنگرید به: پرسش و پاسخ 53.
4 . بنگرید به: پرسش و پاسخ 22۰.
5 . بنگرید به: پرسش و پاسخ 182.

6 . المائدة/ 2۷
۷ . هود/ 49

تعلیقات
پرسش ها و پاسخ های فرعی

تاريخ:  ۱۴۰۰/۵/۲۱نويسنده: محسن روزبهانهپرسش فرعی ۱ 

https://www.alkhorasani.com/fa/content/6281/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/6281/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/5752/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/5752/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/7019/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/7019/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/5610/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/5610/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/8017/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/8017/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/7604/
https://www.alkhorasani.com/fa/content/7604/
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و در هر سجود،  العظیم وبحمده«  ربّي  بار گفت: »سبحان  آیا می توان در رکوع، فقط یک   .  1
فقط یک بار گفت: »سبحان ربّي العلی و بحمده« یا سه بار تسبیح گفتن واجب است؟ اگر سه بار 

تسبیح گفتن واجب است، آیا می توان گفت: »سبحان الله، سبحان الله، سبحان الله«؟

2 . آیا در رکعت سوم و چهارم نماز، می توان به جای سوره ی حمد، تسبیحات اربعه )یعنی سبحان 
الله والحمدلله ول اله ال الله والله اکبر( را خواند، چنانکه در بین شیعه رایج است؟ اگر می توان، آیا 

یک بار کافی است یا حتماً باید سه بار خوانده شود؟

3 . آیا در سلام آخر نماز، فقط این ذکر کفایت می کند: »السلام علیکم ورحمة الله وبرکاته«، یا 
حتماً باید دو عبارت دیگری که بین مسلمانان رایج است، یعنی »السلام علیك أیّها النبيّ ورحمة 

الله وبرکاته، السلام علینا وعلی عباد الله الصالحین« هم خوانده شود؟

آیا  یعنی آن تخفیفات جایز نیست،  بال پرسیدم منفی است،  اگر جواب تخفیفاتی که در   .  4
برای کسی که مقدار زیادی نماز قضا دارد، راهی هست که نمازهای قضای خود را مختصرتر به 

جا آورد؟

ممنون از پاسخگویی شما بزرگواران و مؤمنان

لطفاً به نکات زیر توجّه فرمایید:

1 . اکثر عالمان مذاهب، تسبیح یا ذکر دیگری را در رکوع و سجود واجب ندانسته اند؛ به این 
دلیل که خداوند به رکوع و سجود امر کرده است و آن دو بدون تسبیح یا ذکر دیگری نیز تحقّق 
می یابند و به این دلیل که در روایتی از پیامبر درباره ی اعمال نماز، تنها از رکوع و سجود یاد شده 
و از تسبیح یا ذکر دیگری برای آن دو یاد نشده است، ولی گروهی از عالمان مذاهب که تسبیح را 
در رکوع و سجود واجب دانسته اند، درباره ی تعداد آن اختلاف کرده اند؛ به این صورت که برخی 
یک بار تسبیح و برخی سه بار تسبیح را در آن دو واجب دانسته اند و این در حالی است که برای 
هر یک از این دیدگاه های متعارض، روایتی با سند صحیح یافت می شود! از این رو، علامه منصور 
باشند،  رسیده  صحیح  سند  با  اگرچه  را  متواتر  غیر  روایات  تعالی،  الله  حفظه  خراسانی  هاشمی 
حجّت نمی داند و معتقد است که برای شناخت احکام خداوند در زمان غیبت خلیفه ی او، چاره ای 
جز رجوع به آیات قرآن و روایات متواتر وجود ندارد و مستفاد از آیات قرآن، وجوب تسبیح خداوند در 
كَ الْعَظِیم1ِ؛  حْ بِاسْمِ رَبِّ نماز با نام عظیم، با نام اعلی و با حمد اوست؛ چنانکه فرموده است: فَسَبِّ

1 . الواقعة/ ۷4

پاسخ به پرسش فرعی ۱                                           تاريخ: ۱۴۰۰/۵/۳۱
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»نام  عْلَی1؛ 
َ
الْ كَ  رَبِّ اسْمَ  حِ  سَبِّ است:  فرموده  و  بگوی«  تسبیح  پروردگارت  عظیم  نام  به  »پس 

مْسِ وَقَبْلَ  كَ قَبْلَ طُلُوعِ الشَّ حْ بِحَمْدِ رَبِّ اعلای پروردگارت را تسبیح بگوی« و فرموده است: وَسَبِّ
الْغُرُوب2ِ؛ »و به حمد پروردگارت تسبیح بگوی پیش از طلوع آفتاب و پیش از غروب« و فرموده 
و  بْکَار3ِ؛ »و به حمد پروردگارت تسبیح بگوی در شام گاه  وَالْإِ بِالْعَشِيِّ  كَ  رَبِّ بِحَمْدِ  حْ  وَسَبِّ است: 
عْلَی« و 

َ
يَ الْ يَ الْعَظِیمِ« و »سُبْحَانَ رَبِّ صبح گاه« و این کاری است که با یک بار گفتنِ »سُبْحَانَ رَبِّ

ي وَبِحَمْدِهِ« یا افزودن »وَبِحَمْدِهِ« به یکی از دو تسبیح پیشین در هر نماز، تحقّق می یابد  »سُبْحَانَ رَبِّ
و مستفاد از روایات متواتر که قدر مشترک و متیقّن روایات موجود هستند این است که جای تسبیح 
خداوند در نماز، رکوع و سجود است. بنابراین، اگر کسی در یکی از رکوع ها و سجودهای نماز، یک 
ي وَبِحَمْدِهِ« بگوید،  عْلَی« و یک بار »سُبْحَانَ رَبِّ

َ
يَ الْ يَ الْعَظِیمِ« و یک بار »سُبْحَانَ رَبِّ بار »سُبْحَانَ رَبِّ

یا »وَبِحَمْدِهِ« را به یکی از دو تسبیح پیشین بیفزاید، امر خداوند و پیامبرش را امتثال کرده و نماز او 
هِ«  صحیح است، اگرچه در سایر رکوع ها و سجودهای نماز، تنها سه بار یا حتّی یک بار »سُبْحَانَ اللَّ
گفته باشد، یا حتّی -چنانکه اکثر عالمان مذاهب گفته اند- در حالت طمأنینه سکوت کرده باشد، 
عْلَی« یا 

َ
يَ الْ يَ الْعَظِیمِ« یا »سُبْحَانَ رَبِّ ولی اگر در هیچ یک از رکوع ها و سجودهای نماز، »سُبْحَانَ رَبِّ

تسبیح به حمد خداوند را نگوید، نماز او باطل است و نیاز به اعاده دارد، اگرچه در هر یک از رکوع ها 
هِ« یا ذکری دیگر گفته باشد؛ چراکه او امر خداوند و پیامبرش  و سجودهای آن، سه بار »سُبْحَانَ اللَّ
را امتثال نکرده است. این نکته ی مهمّی است که علامه منصور هاشمی خراسانی حفظه الله تعالی 

آن را تبیین فرموده است؛ چنانکه یکی از یارانش ما را خبر داد، گفت:

لَاةِ، فَقَالَ: ثَلَاثُ تَسْبِیحَاتٍ:  سْبِیحِ فِي الصَّ دْنَی مَا یُجْزِي مِنَ التَّ
َ
لْتُ الْمَنْصُورَ عَنْ أ

َ
»سَأ

لَ 
َ
يَ وَبِحَمْدِهِ<، قُلْتُ: أ عْلَی< وَ>سُبْحَانَ رَبِّ

َ
يَ الْ يَ الْعَظِیمِ< وَ>سُبْحَانَ رَبِّ >سُبْحَانَ رَبِّ

بِاسْمِهِ  فِیهَا  هُ  اللَّ حُ  یُسَبَّ لَ  صَلَاةٍ  کُلُّ  قَالَ:  ثُمَّ  لَ،  فَقَالَ:  ثَلَاثًا؟  هِ<  اللَّ >سُبْحَانَ  یُجْزِي 
بِصَلَاةٍ،  فَلَیْسَتْ  عْلَی 

َ
الْ بِاسْمِهِ  فِیهَا  هُ  اللَّ حُ  یُسَبَّ لَ  صَلَاةٍ  وَکُلُّ  بِصَلَاةٍ،  فَلَیْسَتْ  الْعَظِیمِ 

کمترین  درباره ی  منصور  »از  بِصَلَاةٍ«؛  فَلَیْسَتْ  بِحَمْدِهِ  فِیهَا  هُ  اللَّ حُ  یُسَبَّ لَ  صَلَاةٍ  وَکُلُّ 
>سُبْحَانَ  تسبیح:  سه  فرمود:  پس  پرسیدم،  می کند  کفایت  نماز  در  که  تسبیحی 
سه  آیا  گفتم:  وَبِحَمْدِهِ<،  يَ  رَبِّ >سُبْحَانَ  و  عْلَی< 

َ
الْ يَ  رَبِّ >سُبْحَانَ  و  الْعَظِیمِ<  يَ  رَبِّ

هِ< کفایت نمی کند؟ فرمود: نه، سپس فرمود: هر نمازی که خداوند  بار >سُبْحَانَ اللَّ
نام  با  نام عظیمش تسبیح نشود، نماز نیست و هر نمازی که خداوند در آن  با  در آن 
تسبیح  با حمدش  آن  در  که خداوند  نمازی  هر  و  نیست  نماز  نشود،  تسبیح  اعلایش 

نشود، نماز نیست«.

1 . العلی/ 1
2 . ق/ 39

3 . غافر/ 55
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آنان  پنهان مانده است؛ چراکه  از چشم عالمان مذاهب  نکته ی مهم،  این  به نظر می رسد که 
آن ها  همه ی  در  یا  ندانسته اند،  واجب  نماز  سجودهای  و  رکوع ها  از  یک  هیچ  در  یا  را  تسبیح 
هِ« را کافی  واجب دانسته اند، ولی محدود به این سه سیاق ندانسته اند و مثلًا گفتنِ »سُبْحَانَ اللَّ
الله تعالی، بیان ممتاز  با این وصف، بیان علامه منصور هاشمی خراسانی حفظه  پنداشته اند و 

و بدیعی است.

آری، اکتفا به تسبیحات مذکور در یکی از رکوع ها و سجودها، نمازی حدّاقلّی است که می توان 
در وقت ضرورت به آن اکتفا کرد؛ مانند وقت جنگ، یا خطر، یا بیماری، یا سفر دشوار، یا نگرانی 
از فوت شدن نماز، یا نگرانی از فوت شدن حاجتی مهم، ولی اکتفا به آن در اوقات دیگر، پسندیده 
هَ  ذِینَ آمَنُوا اذْکُرُوا اللَّ هَا الَّ یُّ

َ
نیست، بلکه ناروا محسوب می شود؛ چراکه خداوند فرموده است: یَا أ

ذِکْرًا کَثِیرًا1؛ »ای کسانی که ایمان آوردید! خداوند را یاد کنید یاد کردنی بسیار«، در حالی که 
مسلّماً کسی که او را در رکوع یا سجودی یاد نمی کند، یا صرفاً یک بار یاد می کند، او را بسیار یاد 
نمی کند و این به معنای عدم امتثال امر اوست که جایز نیست. وانگهی چنین کاری، از صفات 
لَاةِ قَامُوا  منافقان دانسته شده؛ چنانکه خداوند در وصف آنان فرموده است: وَإِذَا قَامُوا إِلَی الصَّ
بر  کسالت  با  می خیزند،  بر  نماز  به  چون  »و  قَلِیلًا2؛  إِلَّ  هَ  اللَّ یَذْکُرُونَ  وَلَ  اسَ  النَّ یُرَاءُونَ  کُسَالَی 
می خیزند و برای مردم تظاهر می کنند و خداوند را جز اندکی یاد نمی کنند«، در حالی که مسلّماً 
تشبّه به منافقان جایز نیست. بنابراین، یاد نکردن خداوند در برخی رکوع ها و سجودهای نماز، یا 
اکتفا به یک بار یاد کردن او در آن ها، جز در وقت ضرورت اشکال دارد؛ چنانکه یکی از یارانمان ما 

را خبر داد، گفت:

ثَلَاثِ  مِنْ  قَلُّ 
َ
أ سُجُودِهِ  وَلَ  رُکُوعِهِ  فِي  ي  الْمُصَلِّ یُجْزِي  لَ  یَقُولُ:  الْمَنْصُورَ  »سَمِعْتُ 

وَقَوْلِهِ   ،کَثِیرًا ذِکْرًا  هَ  اللَّ اذْکُرُوا  آمَنُوا  ذِینَ  الَّ هَا  یُّ
َ
أ یَا  تَعَالَی:  هِ  اللَّ لِقَوْلِ  وَذَلِكَ  تَسْبِیحَاتٍ، 

ثَلَاثِ  مِنْ  قَلَّ 
َ
أ سُجُودِهِ  وْ 

َ
أ رُکُوعِهِ  فِي  حَ  سَبَّ فَمَنْ   ،قَلِیلًا إِلَّ  هَ  اللَّ یَذْکُرُونَ  وَلَ  تَعَالَی: 

منصور  »شنیدم  سَفَرٍ«؛  عَلَی  وْ 
َ
أ مَرِیضًا  وْ 

َ
أ خَائِفًا  یَکُونَ  نْ 

َ
أ إِلَّ  لَهُ،  صَلَاةَ  فَلَا  تَسْبِیحَاتٍ 

می فرماید: نمازگزار را در رکوع و سجودش کمتر از سه تسبیح کفایت نمی کند و آن به 
دلیل سخن خداوند است که فرموده است: >ای کسانی که ایمان آوردید! خداوند را یاد 
کنید یاد کردنی بسیار< و فرموده است: >و خداوند را جز اندکی یاد نمی کنند<، پس 
هر کس در رکوع یا سجودش کمتر از سه تسبیح بگوید، نمازی برای او نیست، مگر اینکه 

بیمناک یا بیمار یا در سفری باشد«.

همچنانکه یکی دیگر از یارانمان ما را خبر داد، گفت:

1 . الحزاب/ 41
2 . النّساء/ 142
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يَ  رَبِّ >سُبْحَانَ  رُکُوعٍ:  کُلِّ  فِي  یَقُولُ  فَوَجَدْتُهُ  عُمُرِي،  مِنْ  سِنِینَ  الْمَنْصُورَ  »صَاحَبْتُ 
نْ 

َ
عْلَی وَبِحَمْدِهِ< ثَلَاثًا، إِلَّ أ

َ
يَ الْ الْعَظِیمِ وَبِحَمْدِهِ< ثَلَاثًا، وَفِي کُلِّ سُجُودٍ: >سُبْحَانَ رَبِّ

کُوعِ:  حْیَانًا یَقْتَصِدُ فَیَقُولُ فِي الرُّ
َ
ةً وَاحِدَةً، وَأ ةٍ، فَیَقُولُهُمَا مَرَّ وْ عَلَی حَاجَةٍ مُهِمَّ

َ
لًا أ یَکُونَ مُتَنَفِّ

وَفِي  وَبِحَمْدِهِ<،  الْعَظِیمِ  يَ  رَبِّ سُبْحَانَ  الْعَظِیمِ،  يَ  رَبِّ سُبْحَانَ  الْعَظِیمِ،  يَ  رَبِّ >سُبْحَانَ 
عْلَی وَبِحَمْدِهِ<«؛ 

َ
يَ الْ عْلَی، سُبْحَانَ رَبِّ

َ
يَ الْ عْلَی، سُبْحَانَ رَبِّ

َ
يَ الْ جُودِ: >سُبْحَانَ رَبِّ السُّ

»سال هایی از عمرم را با منصور مصاحبت کردم، پس او را یافتم که در هر رکوع می گوید: 
يَ  رَبِّ >سُبْحَانَ  می گوید:  سجود  هر  در  و  مرتبه  سه  وَبِحَمْدِهِ<  الْعَظِیمِ  يَ  رَبِّ >سُبْحَانَ 
عْلَی وَبِحَمْدِهِ< سه مرتبه، مگر اینکه نافله بگزارد، یا کاری مهم داشته باشد، پس آن 

َ
الْ

دو را یک بار بگوید و گاه )کاری( میان )این دو( را انجام می دهد، پس در رکوع می گوید: 
يَ الْعَظِیمِ وَبِحَمْدِهِ< و در سجود  يَ الْعَظِیمِ، سُبْحَانَ رَبِّ يَ الْعَظِیمِ، سُبْحَانَ رَبِّ >سُبْحَانَ رَبِّ
عْلَی وَبِحَمْدِهِ<«.

َ
يَ الْ عْلَی، سُبْحَانَ رَبِّ

َ
يَ الْ عْلَی، سُبْحَانَ رَبِّ

َ
يَ الْ می گوید: >سُبْحَانَ رَبِّ

یا ضرر  از خطر  برای کسی که ترس  بار تسبیح خداوند در هر رکوع و سجود،  آنکه سه  حاصل 
قابل توجّهی ندارد، واجب است، ولی یک بار تسبیح خداوند در هر رکوع و سجود، بلکه در یکی از 
رکوع ها و سجودهای نماز به سه صورت مذکور، برای کسی که ترس از خطر یا ضرر قابل توجّهی 

دارد، کفایت می کند.

چهارم  و  سوم  رکعت  در  حمد  سوره ی  خواندن  که  نیست  اختلافی  مذاهب  عالمان  میان   .  2
نماز، جایز است و کفایت می کند، ولی درباره ی جواز و کفایت ذکر و تسبیح به جای آن، اختلاف 
آنان،  نظر  به  چراکه  ندانسته اند؛  کافی  و  جایز  را  کار  این  آنان،  بیشتر  که  صورت  این  به  است؛ 
کافی  و  جایز  را  آن  شیعه  و  حنفیّه  مانند  آنان  از  گروهی  ولی  نیست،  ثابت  پیامبر  از  آن  صدور 
ولی  نباشد،  ثابت  پیامبر  از  آن  صدور  است  ممکن  چراکه  است؛  درست  اینان  نظر  و  دانسته اند 
گاه ترند، بل از برخی  صدور آن از اهل بیت پیامبر ثابت است1 و اهل بیت پیامبر به سنّت پیامبر آ
ثنای  و  حمد  نماز،  چهارم  و  سوم  رکعت  در  نمازگزار  وظیفه ی  که  می شود  استنباط  آنان  روایات 
خداوند است و جواز و کفایت خواندن سوره ی حمد در آن دو، از این روست که سوره ی حمد، 
مشتمل بر حمد و ثنای خداوند است؛ چنانکه به عنوان نمونه، از امام جعفر صادق علیه السلام 
تَحْمِیدٌ  هَا  فَإِنَّ الْکِتَابِ،  فَاتِحَةَ  شِئْتَ  فَإِنْ  لِذَنْبِكَ،  وَتَسْتَغْفِرُ  هَ  اللَّ وَتَحْمَدُ  حُ  »تُسَبِّ است:  شده  روایت 
وَدُعَاءٌ«2؛ »)در این دو رکعت( خداوند را تسبیح و حمد می گویی و برای گناهت استغفار می کنی، 

1 . بنگرید به: مصنف عبد الرزاق، ج2، ص1۰۰؛ مصنف ابن أبي شیبة، ج1، ص32۷؛ الحکام لیحیی بن حسین، ج1، ص94 و 
95؛ الوسط في السنن والإجماع والختلاف لبن المنذر، ج3، ص114؛ مختصر اختلاف العلماء للطحاوي، ج1، ص216؛ الکافي 
للکلیني، ج3، ص319؛ من ل یحضره الفقیه لبن بابویه، ج1، ص392؛ تهذیب الحکام للطوسي، ج2، ص98؛ مستطرفات السرائر 

لبن إدریس، ص13۰.
2 . تهذیب الحکام للطوسي، ج2، ص98
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یا اگر می خواهی سوره ی فاتحه را می خوانی؛ چراکه آن حمد و دعاست«. به همین دلیل است 
بلند،  صدای  با  یعنی  جهر،  صورت  به  گاه  هیچ  نماز،  چهارم  و  سوم  رکعت  در  حمد  سوره ی  که 
خوانده نمی شود؛ چراکه خواندن آن در این دو رکعت، از باب قرائت قرآن نیست، بل از باب حمد 
و دعاست که بهتر است با صدای آهسته خوانده شود. با این حال، کسانی که ذکر و تسبیح به 
اینکه کدام یک افضل است، اختلاف دارند. نظر  را جایز و کافی دانسته اند، درباره ی  جای آن 
امام  برای  حمد  سوره ی  قرائت  که  است  این  تعالی  الله  حفظه  خراسانی  هاشمی  منصور  علامه 
برای مأموم، افضل است؛ چنانکه  و تسبیح  و ذکر  نماز می گزارد  تنهایی  به  جماعت و کسی که 

یکی از یارانش ما را خبر داد، گفت:

عِ، مَنْ  مْرِ الْمُوَسَّ
َ
هُ مِنَ الْ خِیرَتَیْنِ، فَقَالَ: إِنَّ

َ
کْعَتَیْنِ الْ لْتُ الْمَنْصُورَ عَنِ الْقَوْلِ فِي الرَّ

َ
»سَأ

مَامِ  فْضَلُ لِلِْ
َ
فْضَلُ؟ قَالَ: الْقِرَاءَةُ أ

َ
هُمَا أ یُّ

َ
حَ، قُلْتُ: فَأ  فَاتِحَةَ الْکِتَابِ، وَمَنْ شَاءَ سَبَّ

َ
شَاءَ قَرَأ

و  سوم  رکعت  در  که  چیزی  درباره ی  منصور  »از  مُومِ«؛ 
ْ
لِلْمَأ فْضَلُ 

َ
أ سْبِیحُ  وَالتَّ وَالْمُنْفَرِدِ، 

چهارم گفته می شود پرسیدم، پس فرمود: آن از چیزهایی است که وسعت داده شده اند، 
هر کس می خواهد سوره ی فاتحه را بخواند و هر کس می خواهد تسبیح بگوید، گفتم: 
کدام یک افضل است؟ فرمود: قرائت برای امام و منفرد افضل است و تسبیح برای مأموم 

افضل است«.

هِ،  اللَّ »سُبْحَانَ  شده،  روایت  چهارم  و  سوم  رکعت  برای  بیت  اهل  روایات  در  که  تسبیحی  و  ذکر 
کْبَرُ« است که یک بار گفتن آن کافی است؛ چراکه مشتمل بر 

َ
أ هُ  وَاللَّ هُ،  اللَّ إِلَّ  إِلَهَ  وَلَ  هِ،  لِلَّ وَالْحَمْدُ 

چهار ذکر است و از این رو، به تنهایی »ذکر کثیر« محسوب می شود، هر چند طبیعتاً اگر سه بار 
گفته شود، بهتر است و ثواب بیشتری دارد.

سخن  دلیل  به  است؛  واجب  نماز  در  او،  بر  فرستادن  صلوات  مانند  پیامبر،  به  دادن  سلام   .  3
عَلَیْهِ  وا  صَلُّ آمَنُوا  ذِینَ  الَّ هَا  یُّ

َ
أ یَا   ۚ بِيِّ  النَّ عَلَی  ونَ  یُصَلُّ وَمَلَائِکَتَهُ  هَ  اللَّ إِنَّ  است:  فرموده  که  خداوند 

که  کسانی  ای  می فرستند،  صلوات  پیامبر  بر  فرشتگانش  و  خداوند  »هرآینه  تَسْلِیمًا1؛  مُوا  وَسَلِّ
ایمان آوردید! بر او صلوات فرستید و به نیکی سلام دهید«. بر این اساس و با توجّه به روایات متواتر 
و مشهور، بر نمازگزار واجب است که در پایان تشهّد، بر پیامبر صلوات فرستد و در آغاز سلام، به 
هِ  اللَّ وَرَحْمَةُ  بِيُّ  النَّ هَا  یُّ

َ
أ عَلَیْكَ  لَامُ  نیکی به او سلام دهد و آن به این صورت است که بگوید: »السَّ

به دیگران واجب  وَبَرَکَاتُهُ«، ولی سلام دادن نمازگزار  هِ  اللَّ وَرَحْمَةُ  بِيِّ  النَّ عَلَی  لَامُ  یا »السَّ وَبَرَکَاتُهُ«، 
هِ  اللَّ عِبَادِ  وَعَلَی  عَلَیْنَا  لَامُ  »السَّ بگوید:  که  است  صورت  این  به  آن  و  است  مستحبّ  بلکه  نیست، 
لَامُ عَلَیْکُمْ«،  الِحِینَ« و سپس اگر کسی پیرامون اوست، به سویش روی نماید و بگوید: »السَّ الصَّ

1 . الحزاب/ 56
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هِ وَبَرَکَاتُهُ« و اگر کسی پیرامون او نیست،  لَامُ عَلَیْکُمْ وَرَحْمَةُ اللَّ هِ«، یا »السَّ لَامُ عَلَیْکُمْ وَرَحْمَةُ اللَّ یا »السَّ
به سوی فرشته ای که در طرف راست اوست روی نماید و یکی از این سه عبارت را بگوید؛ چراکه آن 

الِحِینَ« بسنده کند. هِ الصَّ لَامُ عَلَیْنَا وَعَلَی عِبَادِ اللَّ سنّت است، هر چند می تواند به »السَّ

4 . کسی که قضای نمازهای بسیاری بر عهده دارد و از مرگ پیش از به جای آوردن آن بیمناک 
و  واجبات  به  دارد، می تواند  وقت محدودی  زندگی،  کارهای ضروری  به  اشتغال  به سبب  و  است 
مستحبّات مؤکّد آن ها بسنده کند؛ به این صورت که مثلًا پس از خواندن سوره ی حمد، در رکعت 
اول، سوره ی توحید و در رکعت دوم، سوره ی کوتاهی مانند کوثر یا عصر یا نصر را بخواند و در رکوع 
يَ  يَ الْعَظِیمِ وَبِحَمْدِهِ« و در سجود اول، یک بار بگوید: »سُبْحَانَ رَبِّ اول، یک بار بگوید: »سُبْحَانَ رَبِّ
عْلَی وَبِحَمْدِهِ«، تا تسبیحات واجب را به جای آورده باشد و سپس در باقی رکوع ها و سجودها، 

َ
الْ

بار  نیاورد و در رکعت سوم و چهارم، یک  را به جای  هِ« بسنده کند و قنوت  اللَّ بار »سُبْحَانَ  به سه 
کْبَرُ« و در سلام نماز نیز پس از سلام دادن 

َ
هُ أ هُ، وَاللَّ هِ، وَلَ إِلَهَ إِلَّ اللَّ هِ، وَالْحَمْدُ لِلَّ بگوید: »سُبْحَانَ اللَّ

لَامُ عَلَیْکُمْ« بسنده کند. این برای  الِحِینَ«، یا »السَّ هِ الصَّ لَامُ عَلَیْنَا وَعَلَی عِبَادِ اللَّ به پیامبر، به »السَّ
آن است که در مقایسه با حالت عادی، مقدار بیشتری از نمازهایی که در ذمّه دارد را به جای آورد، 
نه برای اینکه همان مقدار کمتر را سریع تر به جای آورد تا زودتر به کارهای دنیوی و غیر ضروری 
مْرِهِ یُسْرًا1؛ »و هر کس از 

َ
هَ یَجْعَلْ لَهُ مِنْ أ قِ اللَّ خود برسد؛ چراکه خداوند فرموده است: وَمَنْ یَتَّ

خداوند بترسد، برای او در کارش آسانی قرار می دهد«.

1 . الطّلاق/ 4
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