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حکم الکل طبّی و الکل موجود در برخی داروهای خوراکی و موادّ بهداشتی و آرایشی نظیر عطر 
و خمیر دندان چیست؟ آیا مانند حکم شراب و نوشیدنی های الکلی است که حرام و نجس هستند؟ 
گفته می شود که در بسیاری از موادّ غذایی نظیر نان و برخی میوه ها هم مقداری الکل وجود دارد!

چیزی که حرام است »خمر« است و خمر »الکل« نیست، بل خوردنی یا نوشیدنی ای دارای الکل 
است که کم یا زیاد آن مست کننده است؛ به دلیل سخن رسول خدا صلّی الله علیه و آله و سلّم که 
سْکَرَ کَثِیرُهُ فَقَلِیلُهُ حَرَامٌ«1؛ »هر چیز مست کننده ای خمر است و چیزی 

َ
فرمود: » کُلُّ  مُسْکِرٍ خَمْرٌ، وَمَا أ

که زیادش مست می کند، کمش نیز حرام است«. بنابراین، الکل خالص خمر محسوب نمی شود؛ 
رو، نجس محسوب نمی شود.  این  از  و  باشد  تا مست کننده  نیست  نوشیدن  یا  قابل خوردن  چراکه 
چیزهایی که دارای الکل هستند نیز تنها در صورتی خمر محسوب می شوند که قابل خوردن یا نوشیدن 
باشند. بنابراین، چیزهایی مانند عطر و خمیر دندان که خوردنی یا نوشیدنی نیستند، خمر محسوب 
نمی شوند و تبعاً نجس نیستند. نان و برخی میوه های دارای الکل نیز با اینکه خوردنی هستند، خمر 
محسوب نمی شوند؛ چراکه الکل موجود در آن ها ناچیز است و خوردن مقداری از آن ها که موجب 
مستی می شود، غیر ممکن است. به عبارت دیگر، نان یا میوه ای که مست کننده است، قابل خوردن 
نیست و نان یا میوه ای که قابل خوردن است، مست کننده نیست و از این رو، نان و میوه، پاک و حلال 
محسوب می شوند. داروهای دارای الکل نیز تنها در صورتی نجس و حرام هستند که خوردن یا نوشیدن 
مقدار مست کننده ی آن ها ممکن باشد؛ به این معنا که پیش از مستی، موجب مسمومیت و مرگ نشود؛ 
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زیرا چیزی که خوردن یا نوشیدن آن، پیش از مستی موجب مسمومیت و مرگ می شود، »مست کننده« 
نامیده نمی شود، بلکه »سم« و »کشنده« نامیده می شود و حرمت خوردن و نوشیدن آن، به دلیل حرمت 
خودکشی است، نه حرمت خوردن و نوشیدن خمر! به عبارت دیگر، چیزی که خوردن یا نوشیدن 
آن، پیش از مستی موجب مسمومیت و مرگ می شود، هرگز نمی تواند »مست کننده« باشد؛ چراکه 
مسمومیت و مرگ، مانع از مست شدن با آن خواهد شد و با این وصف، خوردن و نوشیدن آن به مقداری 
که موجب مسمومیت و مرگ نمی شود، اشکالی ندارد و این فتوای علامه منصور هاشمی خراسانی 

حفظه الله تعالی است؛ چنانکه یکی از یارانش ما را خبر داد، گفت:
ی  هِ صَلَّ دْوِیَةِ، وَهُوَ قَلِیلٌ، فَقَالَ: قَالَ رَسُولُ اللَّ

َ
لْتُ الْمَنْصُورَ عَنِ الْکُحُولِ یَکُونُ فِي الْأ

َ
»سَأ

نَّ فِي الْخُبْزِ کُحُولًا 
َ
هُمْ یَقُولُونَ أ سْکَرَ کَثِیرُهُ فَقَلِیلُهُ حَرَامٌ، قُلْتُ: إِنَّ

َ
مَ: مَا أ هُ عَلَیْهِ وَآلِهِ وَسَلَّ اللَّ

نْ یَقْتُلَ فَقَلِیلُهُ حَرَامٌ، وَمَا 
َ
سْکَرَ کَثِیرُهُ قَبْلَ أ

َ
وَفِي بَعْضِ الْفَوَاکِهِ! فَقَالَ: لَیْسَ حَیْثُ تَذْهَبُ، مَا أ

سَ بِقَلِیلِهِ«؛ »از منصور درباره ی الکلی پرسیدم 
ْ
نْ یُسْکِرَ فَکَثِیرُهُ حَرَامٌ، وَلَا بَأ

َ
قَتَلَ کَثِیرُهُ قَبْلَ أ

که در داروها هست و مقدارش کم است، پس فرمود: رسول خدا صلّی الله علیه و آله و سلّم 
فرمود: چیزی که زیادش مست می کند، کمش نیز حرام است، گفتم: آن ها می گویند که 
در نان و برخی میوه ها نیز الکلی وجود دارد! پس فرمود: آن طور که پنداشته ای نیست؛ 
چیزی که زیادش مست می کند پیش از آنکه بکشد، کمش نیز حرام است و چیزی که 

زیادش می کشد پیش از آنکه مست کند، زیادش حرام است و کمش اشکالی ندارد«.
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