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با توجه به امکاناتی که امروزه وجود دارد، آیا انجام آزمایش های قبل از ازدواج و بارداری و حین 
بارداری و بعد از تولّد فرزند، بر پدر و مادر واجب است؟ برخی در انجام این آزمایش ها، با وجود 
توانایی کوتاهی می کنند. آیا این قبیل مراقبت ها که به نظر می رسد عاقلانه است، از وظایف پدر و 

مادر در قبال فرزند محسوب می شود؟

از  آن،  از  پس  چه  و  فرزند  تولّد  و  ازدواج  از  پیش  چه  پزشکی،  معاینات  و  آزمایش ها  قبیل  این 
کارهای عقلایی و سودمندی است که خداوند امکانشان را فراهم کرده است و از این رو، ترک آن 
خاصّی  خطر  پزشک،  نظر  یا  قرینه  یا  تجربه  بر  بنا  هرگاه  بل  نیست،  شایسته  استطاعت  وجود  با 
وجود داشته باشد که سلامت مادر یا جنین یا نوزاد را تهدید کند، انجام آن واجب است؛ چراکه 
آوردید!  ایمان  که  کسانی  »ای  نْفُسَکُم1ْ؛ 

َ
أ عَلَیْکُمْ  آمَنُوا  ذِینَ  الَّ هَا  یُّ

َ
أ یَا  است:  فرموده  خداوند 

هْلُکَة2ِ؛ »و خود را با دستانتان  یْدِیکُمْ إِلَی التَّ
َ
مراقب خودتان باشید« و فرموده است: وَلََا تُلْقُوا بِأ

 3ِبِوَلَدِه لَهُ  مَوْلُودٌ  وَلََا  بِوَلَدِهَا  وَالِدَةٌ  تُضَارَّ  لََا  است:  فرموده  همچنانکه  نیندازید«؛  هلاکت  به 
و  ببیند  زیان  فرزندش  سبب  به  نباید  »مادری  که  است  این  مترجمان  بیشتر  نظر  به  آن  معنای  و 
آیت  بهرام پور،  الإسلام،  فیض  ارفع،  مانند  آنان  از  گروهی  نظر  به  و  فرزندش«  سبب  به  پدری  نیز 
مکارم  و  میبدی  الدین  رشید  محلاتی،  رسولی  عاملی،  خسروانی،  صاحبی،  نجفی،  اللهی، 
و می توان  به فرزندش«  نیز پدری  و  برساند  زیان  به فرزندش  نباید  این است که »مادری  شیرازی 
می گیرد؛  بر  در  را  نسنجیده  بارداری  و  ازدواج  از  ناشی  جسمی  زیان  معنا،  دو  هر  با  که   گفت 
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افزون بر آنکه اقدامات لَازم برای سلامت زن و فرزند، اعم از پیشگیری و درمان بیماری، جزئی از 
نفقه ی آن دو محسوب می شود که به قدر توان واجب است؛ چنانکه خداوند فرموده است: لِیُنْفِقْ 
هُ نَفْسًا إِلَاَّ مَا آتَاهَا ۚ سَیَجْعَلُ  فُ اللَّ هُ ۚ لََا یُکَلِّ ا آتَاهُ اللَّ ذُو سَعَةٍ مِنْ سَعَتِهِ ۖ وَمَنْ قُدِرَ عَلَیْهِ رِزْقُهُ فَلْیُنْفِقْ مِمَّ
هُ بَعْدَ عُسْرٍ یُسْرًا1؛ »کسی که دارایی بیشتری دارد، باید از دارایی بیشترش نفقه دهد و کسی  اللَّ
که روزی اش تنگ شده، باید از چیزی که خداوند به او داده است نفقه دهد. خداوند کسی را جز به 
اندازه ی چیزی که به او داده است تکلیف نمی کند. خداوند پس از سختی آسانی قرار خواهد داد«.
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